
Режим занятий в МДОУ «Кулицкий детский сад» на 2023/2024 учебный год 
 

Дни 

недели 

1 младшая       группа 2 младшая 

группа 

3 - 4 

Средняя группа 

4 - 5 

Старшая – подготовительная группа 

1,5 - 2 2 - 3 5 - 6 6 - 7 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9.00 -9.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

 

9.00 -9.10 

Познавательное 

развитие 

 

9.00 -9.15 

Познавательное 

развитие 

 

9.00 -9.20 

Познавательное 

развитие 

 

9.00 -9.25 

Познавательное развитие 

 

9.00 -9.30 

Познавательное 

развитие 

9.20 – 9.30 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем мире 

9.20 – 9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

9.25– 9.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

9.30 – 9.50 

Физическое развитие 

9.35 – 10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

9.40 – 10.10 

Физическое 

развитие 

15.30-15.55 

Физическое развитие 

В
т

о
р
н

и
к

 

 

9.00 – 9.10 

Игры –занятия с 

дидактическим 

материалом 

 

 

9.20 – 9.30 

Физическое 

развитие 

 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

9.20-9.30 

Физическое 

развитие 

 

 

 

9.00 -9.15 

Физическое развитие  

 

 

 

 

9.25 – 9.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

9.00 -9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

 

9.30 – 9.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

 

9.00 -9.25 

ФЭМП 

 

 

 

 

9.35– 10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

9.00 -9.30 

Развитие речи 

 

9.40– 10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(конструирование 

/ручной труд) 

 

10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 



С
р
ед

а
 

9.00 -9.10 

Развитие речи 

 

 

 

 

9.20 – 9.30 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.10 

ФЭМП 

 

 

 

 

9.20.9.30 

Физическое 

Развитие 

 

 

 

 

 

 

9.00 -9.15 

Физическая культура 

 

 

 

 

9.25 – 9.40 

ФЭМП 

 

9.00 -9.20 

ФЭМП 

 

 

 

 

9.30 – 9.50 

Физическое развитие 

9.35 – 10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

 

 

9.35 – 10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

 

 

10.10- 10.30 

Физическое развитие 

9.40 – 10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

9.40 – 10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

15.25 – 15.55 

Физическое 

развитие 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00 -9.10 

Игры-занятия с 

дидактическим 

материалом 

 

9.20 – 9.30 

Развитие речи 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.10 

Развитие речи 

 

 

 

9.20-9.30 

Физическое 

развитие 

9.00 -9.15 

Развитие речи 

 

 

 

9.25 – 9.40 

Физическое развитие  

 (на воздухе) 

9.00 -9.20 

Развитие речи 

(звуковая культура 

речи) 

 

9.30 – 9.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.00 -9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

9.35 – 10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.00 -9.30 

Речевое развитие  

(подготовка к 

обучению грамоте) 

 

9.40 – 10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 

 

10.10-10.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 



П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00 -9.10 

Игры-занятия со 

строительным 

материалом 

 

 

9.20 – 9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка) 

 

9.10-9.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

9.00 -9.15 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(музыка) 

 

9.25 – 9.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 

 

9.00 -9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

 

 

9.30 – 9.50 

Физическое развитие  

 (на воздухе) 

 

9.00 -9.25 

Развитие речи 

 

 

 

 

9.35 – 10.00 

Физическое развитие  

 (на воздухе) 

 

 

9.00 -9.30 

ФЭМП 

 

 

 

 

9.40 – 10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

10.20-10.50 

Физическое 

развитие  

 (на воздухе) 

 


